
1. Kölner Patientinnentag

Brustkrebs
und gynäkologische Krebserkrankungen -

Neues aus Klinik und Praxis

Informationsveranstaltung für 
Patientinnen und Interessierte

Sonntag, 21. Juni 2009
Maritim Hotel Köln

Maritim Hotel Köln
Heumarkt 20   |   D – 50667 Köln
Telefon: +49 (0) 221 2027-0
Homepage: www.maritim.de

Linksrheinisch, direkt an der Deutzer Brücke
gelegen, in unmittelbarer Nähe der historischen 
Altstadt, nur wenige Schritte vom Dom.

Veranstalter:

Brustzentrum Köln / Frechen, Uniklinik Köln
Leitung: Prof. Nadia Harbeck, Dr. Mathias Warm

Zentrum für Familiären Brust- und Eierstockkrebs
Uniklinik Köln
Leitung: Prof. Rita Schmutzler

Gynäkologisches Krebszentrum, Uniklinik Köln
Leitung: Prof. Peter Mallmann

Brustzentrum Niederrhein
Ev. Krankenhaus Bethesda, Mönchengladbach
Leitung: Prof. Ulrike Nitz

Mit freundlicher Unterstützung von:

Brustkrebs Deutschland e.V.
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
Roche Pharma AG
AstraZeneca GmbH
AMGEN GmbH
Welt am Sonntag

P R O G R A M M



1. Kölner Patientinnentag

Brustkrebs und gynäko logische Krebserkrankungen - Neues aus Kl in ik und Praxis

VORMITTAGSBLOCK

Moderation: Sabine Wagner, WDR 
Renate Haidinger, Brustkrebs Deutschland e.V.

Vorsitz: Prof. Nadia Harbeck, Köln 
Dr. Mathias Warm, Köln
„WIRALLE“ Frauen gegen Brustkrebs e.V.
Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V.

09.00 – 09.30 Uhr Begrüßung
Prof. Nadia Harbeck, Köln

09.30 – 10.05 Uhr Erste Diagnose 
Antihormonelle Therapie & Bisphosphonate
Dr. Rachel Würstlein, Köln

10.05 – 10.30 Uhr Erste Diagnose
Chemo- und Antikörpertherapie
Prof. Ulrike Nitz, Mönchengladbach

10.30 – 10.50 Uhr Erste Diagnose
Strahlentherapie
Dr. Robert Semrau, Köln 

10.50 – 11.20 Uhr Kaffeepause

11.20 – 11.45 Uhr Fortgeschrittenes Stadium 
Medikamentöse Therapie
Prof. Nadia Harbeck, Köln

11.45 – 12.05 Uhr Bildgebung in der Nachsorge
Prof. Klaus-Jürgen Lackner, Köln

12.05 – 12.25 Uhr Krebsnachsorge vom Minimum zum Optimum  
Diskussionsrunde
Dr. Mathias Warm, Dr. Gabor Straub und  
Dr. Maria J. Beckermann, Köln

12.25 – 12.30 Uhr Schlussworte und Verabschiedung
Dr. Mathias Warm, Köln

12.30 – 13.15 Uhr Mittagspause (siehe Parallelveranstaltungen)

NACHMITTAGSBLOCK I I  

Gynäkologische Krebserkrankungen

Vorsitz: Prof. Peter Mallmann, Köln

15.15 – 15.20 Uhr Begrüßung
Prof. Peter Mallmann, Köln

15.20 – 15.45 Uhr Gynäkologisches Krebszentrum–
Welchen Nutzen bringt es der Patientin?
Prof. Peter Mallmann, Köln

15.45 – 16.10 Uhr Vorstellung der neuen Leitlinien zur Behandlung 
von Gebärmutter- und Eierstockkrebs
Dr. Markus Valter, Köln

16.10 – 16.15 Uhr Schlussworte und Verabschiedung
Prof. Peter Mallmann, Köln

NACHMITTAGSBLOCK I

Workshops

13.15 – 13.40 Uhr WORKSHOP A
Familiärer Brust- und Eierstockkrebs–
Was muss die Patientin wissen, was bedeutet das 
für die Therapie und Nachsorge?
Prof. Rita K. Schmutzler, Köln

13.40 – 14.05 Uhr WORKSHOP B
Therapieunterstützende Maßnahmen–
Was kann die Patientin selbst tun?
Prof. Josef Beuth, Köln

14.05 – 14.45 Uhr WORKSHOP C
Bewegung und Sport bei Brustkrebs–
AstraZeneca Initiative „Brustkrebs bewegt“
Dr. Freerk Baumann, Köln

14.45 – 15.15 Uhr Kaffeepause

Paral le lveranstal tungen am Nachmit tag

12.45 – 14.45 Uhr Individuelle Beratungsgespräche 

6 Beratungssprechstunden

Brustzentrum Niederrhein (1 Sprechstunde)
Prof. Ulrike Nitz und Dr. Oleg Gluz, Mönchengladbach

Brustzentrum Köln (3 Sprechstunden)
Dr. Mathias Warm, Köln
Prof. Nadia Harbeck, Köln
Dr. Rachel Würstlein, Köln

Zentrum für Familiären Brust- und Eierstockkrebs 
(1 Sprechstunde)
Prof. Rita K. Schmutzler und Dr. Kerstin Rhiem, Köln

Gynäkologisches Krebszentrum Köln (1 Sprechstunde)
Prof. Peter Mallmann und Dr. Markus Valter, Köln

13.00 – 16.15 Uhr Themenbezogene Beratung (im Foyer)
Diverse Aussteller stehen für Fragen zur Verfügung


