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Psychoonkologie – Leben mit Krebs

Terminankündigung vom 27. August 2009

Tabuthema Prostatakarzinom
LebensWert stellt psychologisches Gesprächsangebot speziell für 
Männer vor / Patientenseminar am Do., 3.9.2009, 17 Uhr 

Speziell für Prostatakarzinom-Patienten bietet LebensWert e.V. eine kostenlose 
psychologische Beratungsstunde an. Diplom-Psychologe Dr. Ulf Legenhausen, der 
diese Sprechstunde leitet, stellt sich und sein Angebot beim nächsten 
Patientenseminar am Donnerstag, dem 3.9.2009, um 17 Uhr in Haus LebensWert vor.
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, der Eintritt ist frei. 

Prostatakrebs ist der häufigste bösartige Tumor bei Männern. Nach Schätzungen des 
Robert-Koch-Instituts Berlin erkranken jährlich über 50.000 Männer in Deutschland neu an 
einem bösartigen Tumor der Vorsteherdrüse; etwa 11.600 Männer sterben jedes Jahr daran.

Wenn der Tumor auf die Prostata begrenzt ist, wird er meist operativ entfernt. Sehr häufig 
leiden Männer anschließend jedoch an den Nebenwirkungen, häufig Inkontinenz und erektile 
Dysfunktion. „Das ist nicht nur für die Betroffenen sehr belastend, sondern führt oft auch zu 
Problemen in der Partnerschaft“, so Diplom-Psychologe Dr. Ulf Legenhausen. 

Leider gebe es unter Männern jedoch eine große Hemmschwelle, über diese Probleme zu 
reden. Ratsuchende können ihr Anliegen alle zwei Wochen montags jeweils um 16 und 17 
Uhr in Haus LebensWert gemeinsam mit dem Psychologen Legenhausen besprechen. 

Thema: Psychologisches Gesprächsangebot für Prostatakarzinom-Patienten
Datum: Donnerstag, 3. September 2009, 17 Uhr 
Experte: Diplom-Psychologe Dr. Ulf Legenhausen
Ort: Haus LebensWert, Seminarraum im EG

Zugang über die Joseph-Stelzmann-Str. 9, 50931 Köln,
(auf dem Gelände der Universitätsklinik neben dem neuen Herzzentrum, 
gegenüber der Klinik für Orthopädie)

Eintritt frei. 

LebensWert e.V. ist eine 1997 am Klinikum der Universität zu Köln gegründete Initiative für krebskranke 
Patienten. Durch psychologische Gespräche sowie durch bewegungs-, kunst- und musiktherapeutische 
Angebote bietet LebensWert den Krebspatienten und ihren Angehörigen eine umfassende und direkte seelische 
Hilfe bei Ängsten, Sorgen und Nöten, die mit der Erkrankung oft einhergehen. Die Angebote stehen allen 
stationären und ambulanten Krebspatienten der Universitätsklinik Köln und der niedergelassenen Praxen der 
Kölner Region zur Verfügung. 
Im Jahr 2001 hat LebensWert auf dem Gelände des Universitätsklinikums Köln ein eigenes Haus errichtet und 
damit modellhaft bundesweit das erste Zentrum für angewandte Psychoonkologie geschaffen.

Weitere Information gibt es unter Telefon 0221 / 478-64 78 oder im Internet unter www.vereinlebenswert.de.
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