First Assistance Samaritan Teams
(FAST) - Schnelle Hilfe fur Menschen
in Not weltweit

Was ist FAST?

Die ASB-Auslandshilfe leistet erfolgreich
weltweit Hilfe fir Menschen in Not. Ein
Soforthilfeinstrument des ASB bei
internationalen Katastrophen sind die First
Assistance Samaritan Teams (FAST). Diese
Schnelleinsatzteams setzen sich aus
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der ASB-
Gliederungen zusammen, die sich freiwillig bei
FAST engagieren. Geleitet werden die Teams
von international erfahrenen Fachkraften aus
dem ASB-Bundesverband und den ASB-
Landerbiros. FAST besteht aus zwei Modulen:
Trinkwasseraufbereitung/Hygiene

und basismedizinische Versorgung.

FAST Einsatz Sumatra 2009

Wie arbeitet das FAST Medizinteam?

Ziel der FAST-Ambulanz ist es, in einem
begrenzten zeitlichen Rahmen (4-6 Wochen)
eine  medizinische Grundversorgung flr
Menschen zu gewéhrleisten, die aufgrund der
akuten Situation im Einsatzgebiet nicht bzw.
nicht mehr vorhanden ist. Dabei werden immer
die Unterstitzung und Einbindung der lokalen
Kapazitdten angestrebt. Das Team der FAST
Ambulanz umfasst mind. sieben Personen.
Neben dem Einsatzleiter und dem Logistiker
besteht das Medizinteam aus einem Arzt und
vier medizinischen Assistenten. Bei Bedarf
nimmt der Arzt an internationalen
Koordinierungstreffen teil und berichtet dort
Uber Behandlungsfélle und Haufigkeit von
Krankheiten.

Behandlungsplatze der Feldambulanz

Was beinhaltet die FAST-Ausbildung?
Neben der FAST-Grundausbildung
(Einflhrungskurs,  Sicherheit, Medien,
Kommunikation, Ubungen) werden die
Mitglieder des Medizinteams in den folgenden
Bereichen ausgebildet:

*  Primary Health Care in Emergencies

*  Tropenmedizinische Grundlagen

=  Katastrophenmedizin im Ausland
(Wundversorgung, Hygiene, Sterilitat)

= WHO Emergency Health Kit (Inhalt und
treatment guidelines)

= Ablauf und Organisation der Ambulanz

=  PraventionsmaBnahmen

= Dokumentation

Mediziner gesucht!

Zum weiteren Aufbau des medizinischen
Teams suchen wir Arztinnen und Arzte
(Fachrichtung:  Allgemeinmedizin, Innere
Medizin, Chirurgie oder Anésthesie) idealer
Weise mit der Zusatzqualifikation Notfall-
/Katastrophenmedizin. Weitere Anforderungen
sind:

= Interesse an Nothilfeeinsatzen weltweit

»= Belastbarkeit unter teils schwierigen
Einsatz- und Klimabedingungen
(Tropentauglichkeit)

= Teamfahigkeit, Flexibilitat und
interkulturelle Sensibilitat

= Bereitschaft zu einem max. zweiwdchigen
Auslandseinsatz

Wenn Sie mehr Uber eine Mitarbeit bei FAST
wissen wollen, dann kontaktieren Sie uns. Wir
freuen uns!

Axel Schmidt, Projektkoordination FAST, Tel.
0221-47605-332, E-Mail: a.schmidt@asb.de

Nina Stiicke, Projektassistenz FAST, Tel.:
0221-47605-245, E-Mail: n.stuecke@asb.de




