Kinder und Jugendliche mit
Diabetes mellitus wollen wie ihre
Altersgenossen toben, spielen,
leben und erleben. ..

Das ist nicht selbstverstand-
lich. Taglich muss mehrfach
der Blutzucker gemessen
werden, jede Mahlzeit und
jedes Essen wird bewusst
geplant. Insulin muss min-
destens vor jeder Mahlzeit
gespritzt werden. Um das

zu schaffen brauchen die
Kinder und Jugendlichen eine
Anleitung und eine gute Betreuung. Wird
diese vernachlassigt, kénnen akut lebensbe-
drohliche Unterzuckerungen oder langfristig
gravierende Folgeerkrankungen auftreten.

Jahrlich steigt die Zahl der Kinder, die an
Diabetes erkranken, um drei Prozent. Kinder
und Jugendliche mit Diabetes mellitus brau-
chen unsere Hilfe und Unterstiitzung, damit
die Krankheit nicht zum Stigma wird.

Schulung -
Forschung — Aufklarung!

Schulung: Der Forderverein organisiert und unterstitzt
kompetente Schulungen sowohl fiir betroffene Kinder
und Jugendliche als auch fiir deren Eltern und Fami-
lienangehorige.

Hilfe fiir sozial Schwache: Armut darf nicht aus-
schliefen. Der Forderverein hilft bei Schulung und
Betreuung auch von sozial schwachen Familien.

Aufklérung in der Schule: Der Forderverein infor-
miert in Sport- und Freizeitvereinen oder der Schule
Gber den Umgang mit Diabetes. Damit betroffene
Eltern unbesorgter sein kdnnen und Kinder unbe-
kiimmert leben kénnen, wie alle anderen auch.

Forschung: Der Forderverein unterstiitzt Forschungs-
projekte im Bereich Diabetes mellitus bei Kindern
und Jugendlichen.

Lobbyarbeit: Mit Aufklarung und Lobbyarbeit in
Poli-tik und Offentlichkeit wollen wir erreichen, dass
die Versorgung verbessert wird.

Vorsitzender: Georg Fabian

Stell. Vor.: Prof. Dr. Eckhard Schénau

Schriftfiihrer: RAin Stephanie Bargfrede

Kassenwart:  Kurt Wurms

Beirat: Dr. med Ora Seewi, Matthias Rabbe
Dr. Christoph Hiinseler

Sie sollen
leben wie
alle anderen!
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Kinder und Jugendliche
mit Diabetes mellitus
sind Kinder und Jugend-
liche wie alle anderen
auch!

Der Forderverein
hilft nachhaltig

Der Forderverein fiir Kinder und Jugendliche mit Diabetes
mellitus, der 2001 von Eltern und Freunden diabetischer
Kinder gemeinsam mit Mitarbeitern der Kélner Uni-Kinder-
klinik gegriindet wurde, will die Versorgung der Betroffenen
in der Region unterstiitzen und nachhaltig verbessern.
Dafiir brauchen wir ihre Hilfe! Uber eine Unterstiitzung
wiirden wir uns freuen.

Ihr

&

Georg Fabian
Vorsitzender des Fordervereins

,Als Schirmherrin des Fordervereins setze
ich mich mit allen Kraften dafir ein, dass
neben der Sensibilisierung der Offent-
lichkeit fiir die Probleme der chronisch
Kranken, vor allem die Kinder und Jugend-

i’
? lichen eine gezielte Gesundheitserziehung
Freya R. Steinkihler

erhalten und die Versorgung zu Hause, in
den Schulen und in der Freizeit sicher gestellt wird. Dies sind
unabdingbare Voraussetzungen fiir deren stdrkere Integration
in den Alltag. Unsere Kinder sind die Zukunft.” Freya R. Stein-
kiihler

Ihre Unterstiitzung
lohnt sich!

Beitrittserklarung:

Ich méchte dem Forderverein fiir Kinder und
Jugendliche mit Diabetes mellitus mit einem
Jahresbeitrag in Hohe von Euro
(Mindestbeitrag 10 Euro) gerne beitreten.

Q Ich m&chte den Forderverein mit einer Spende

in Hohe von Euro unterstiitzen.

Meine Anschrift:

Name, Vorname

Straf3e

PLZ/Ort

Telefon / E-Mail

Forderverein fiir Kinder und Jugendliche
mit Diabetes mellitus e.V.

Klinik der Universitat zu Koéln

Kerpener Straf3e 62, 50937 Kdln

Tel.: 0221/ 478-4360, Fax: 0221/ 478-3479
E-Mail: nc-fabiange@netcologne.de
Spendenkonto: 31 642 069

Stadtsparkasse Koln, BLZ: 370 501 98





